«Libérez

qui est en vous»

| Un entrepreneur est-i
toujours debordeé ?

" Ca n'est pas que nous dis-
mmmd&uﬂspaudemms,

{phiicsophe .
néenfand avC)

n dit que le temps est un

luxe, on dit «fe n'ai pas
LFE tempss ou «Je ver prendre
LE tempss, comme si le
temps était un objet que 'on
prend, que lon perd, que l'on
a, ou que 'on n'a pas.
aMotres temps est comme
une besace qui contient des
heures (tellement, gue nous
ne prenons pas garde s
gaspillage), que nous pouvons
wtiliser pour réaliser ce que
s décidons de réaliser
Cest finalement un peu
comme notre porte monnale
qui contient des € gue nous
pouvons utiliser pour acqué-
fr ce que nous décidons
d'sequénn
La différence entre les deux
c'est que nous pouvons
garder nos € dans le porte
monnaie pour les utiliser plus
tard. Par contre, les heures
sortent en continue de notre
besace pour #tre utilisées
méme 51 nous n'en faisons
ren.
Mous sommes donc respon-
sables d'en faire quelque
chose d'important pour nous,
de les utiliser su profit de nos
objectifs.
Pour réussir, deux choses
fondamentales :
* conmaitre ses objectifs
C'est incrovahble le nombre de
personnes que jaccompagne
qui qui ne savent pas

repondre & la question «ge'est
e quie vaus voulers ou bien
wque'est ce qui est le plus

imporiant vouss...

. umrmnmuiy faire du tri
c'est & dire :

- sEVOIr Feperer partmi tout ce
qui nous demande du temps ,
e qui nous rapprochera de
nos objectifs ;

- slorganiser pour consacrer
prioritairement nos heures a
cela.

Un entrepreneur n'est pas
débordé car il sait faire cela
et il le fadt !

1l sait que 2 litres ne rentrent
pas dans une bouteille d'1
litre. Il est serein car il s'est
organisé pour que le premier
litre qui remplira sa boutetlle
sera cehui qui hui fera
atteindre ce qu'il veut
atteindre, 5%l perd le 2===litre,
e n'est pas grave pour lui...

Pour aller plus loin
1 - Déterminer se5 ul:lgu:tifs.
C'est un vrai travail, si vous
£tes de ceux qui «manguent
de motivations, dans [e tra-
vail, dans la vie..., il est temps
de vous v atteler, pensez &
tourtes ces heures qui s'éoou-
lent de votre besace...
2 — 51 vOus saver CE gue Vs
voulez, mais que vous étes
débordé, submereé, il est
temps pour vous d'apprendre
atrier |
Dans les deux cas,
je peux vous aider !
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